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In seinem Vortrag wird Herr Prof. Dr. Zwiebel aus 

psychoanalytischer Sicht und aus der Sicht des Psychotherapeuten 

Haltungen und Funktionen beschreiben, die für eine professionelle 

Psychotherapie zentral erscheinen. Im Zentrum steht dabei die 

Frage, wie es dem Therapeuten gelingt, sein 

alltagspsychologisches Denken in ein Arbeitsmodell zu 

transformieren. Herr Prof. Dr. Zwiebel wendet sich in seinem 

Vortrag ausdrücklich nicht nur an Psychotherapeuten, sondern an 

alle an Psychotherapie Interessierten. 

 

Herr Prof. Dr. Zwiebel ist Psychoanalytiker und Lehranalytiker der 

Deutschen Psychoanalytischen Vereinigung (DPV), Facharzt für 

Neurologie und Psychiatrie, emeritierter Professor für 

psychoanalytische Psychotherapie der Universität Kassel und 

arbeitet in eigener Praxis. Viele Jahre leitete er als Vorsitzender 

das Alexander-Mitscherlich-Institut in Kassel und war dessen 

Ausbildungsleiter. Aus seiner beeindruckenden Anzahl von 

Veröffentlichungen seien hier nur folgende genannt: 

 

"Projektion und Wirklichkeit. Die unbewusste Botschaft des Films" (2006, zusammen mit 

Dr. Annegret Mahler-Bungers) 

"Von der Angst, Psychoanalytiker zu sein" (2007) 

"Das Studium des Selbst. Psychoanalyse und Buddhismus im Dialog." (2009) 

"Der Schlaf des Analytikers" (neue Auflage:2010) 

"Was macht einen guten Psychoanalytiker aus? Grundelemente einer professionellen 

Psychotherapie." (2013; im Druck). 

 


